
推動防制學生藥物濫用
業務研習

教育部112年大專校院
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壹、尿液檢體送檢驗作業程序

說明

貳、如何成立春暉小組及追輔系統

操作實務

參、反毒宣導工作相關事項說明
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簡報者備註
簡報註解
校園毒品防制概況，僅就去年4、5月2次毒品專案會議後續作為說明。



報告人：蘇郁智

02-77367846

moe188@mail.moe.gov.tw

壹、尿液檢體送檢驗作業程

序說明
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112年尿液檢體送驗流程說明

送驗條件：
1.校方實施快篩呈陽性反應(開案檢驗)
2.春暉小組輔導期滿(結案檢驗)
3.特殊情況：例如其他單位通知
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步驟1. 檢查包裝有無破損及有效期限

正
面

背
面

檢查外觀包裝完整、未超過有效期限

背面有操作及判讀說明

五合一試劑操作及判讀-校方實施快篩
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步驟2. 沿缺口撕開

五合一試劑操作及判讀-校方實施快篩
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五合一試劑操作及判讀-校方實施快篩

步驟3. 檢查內容物( 試劑片、乾燥劑、小吸管)

C : 品管控制線

T :測試線

試劑外蓋
(可寫編號及日期)
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步驟4. 吸取檢體
(直接於尿杯中吸取檢體, 沾取尿液勿高於尿液終止線)

尿液終止線

五合一試劑操作及判讀-校方實施快篩
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步驟5. 當試劑開始反應後，停留約8~10秒，即可
離開尿液蓋上蓋子，將試劑平放於桌面。

尿液終止線

五合一試劑操作及判讀-校方實施快篩
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步驟6. 滴入檢體後5分鐘內即可判讀結果，並在10分鐘
內判讀完畢(觀察5-10分鐘)。

5
10

五合一試劑操作及判讀-校方實施快篩
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結果判定(陰性)

MET:甲基安非他命

THC:大麻
BZD:苯二氮類
K2:辣大麻

KET:愷他命
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結果判定 (測試失效)1/2

無C線呈色
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結果判定 (測試失效)2/2

無C線呈色
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結果判定 (MET 安非他命陽性)
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甲基卡西酮毒品檢驗盒簡介

外
盒

內
裝

檢查外觀包裝完整、未超過有效期限

盒內有操作及判讀說明
書
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檢體送驗準備事項

一、檢驗耗材
尿瓶、塑膠杯、
封籤貼紙

二、監管表
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採尿作業(1/2)

(1) 準備採尿器具

(2) 貼上標籤號碼

(3) 留尿於杯中

(4) 倒入採尿瓶(甲、乙)
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採尿作業(2/2)

(6) 準備封籤貼紙

(8) 完成採樣

(5) 鎖緊瓶蓋

(7) 將封籤貼
紙瓶蓋處貼上
標籤號碼或填
上與檢體編號
相同號碼
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採尿注意事項(1/2)

1.檢體採集量建議採集半
瓶以上，若檢體不足，另
行採集後合併。
2.受檢人員若如無尿意，
可提供飲水（每半小時
250ml），提供3 次、總
水量以750ml 為限。

3.注意檢體甲乙瓶
顏色是否不符。

4.請勿用水性筆寫
編號。
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採尿注意事項(2/2)

毒品種類 約可測得時間

安非他命類、MDMA 48小時(8hr t1/2)

愷他命 1～2天

古柯鹼 2～4天
嗎啡 8小時～4天

大麻
偶而使用
經常使用

1～5天
長達30天

卡西酮類 48小時

苯二氮類
只用一次
長期使用

3天
4～6星期

如為快篩陽性，逕將那杯尿液
送驗，無須重新再採。



試劑複驗監管紀錄表：
 請將採尿日期、檢體編號、性

別、類別及檢驗項目填入。
確認檢體件數後，請於採尿監督
人員欄位簽名。

若有特殊事項請寫在備註。例：
近期用藥、生理期..等等。

試劑複驗監管表掃描檔請另寄本
部承辦人(蘇郁智專員
moe188@mail.moe.gov.tw)。

送驗項目僅可勾選春暉小組成案
項目。

21
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送驗注意事項
1.請將監管表另裝入夾鏈袋中，以免尿液檢體滲漏造成
資料模糊。
2.寄出前請先與本部承辦人確認，再將檢體連同監管表
包裝完成(請盡量依盒裝或箱裝)，請黑貓宅急便低溫冷
藏方式寄至實驗室進行檢驗，內容物請勿寫尿液以免拒
絕收件。
3.監管表掃描檔請寄至本部承辦人(註明送驗目的)，寄
送以冷藏即可，冷凍檢體到達實驗室要等待退冰，影響
檢驗時程。
4.檢驗報告約2-3週，由本部函送各校檢驗結果。



初步檢驗

確認檢驗

法源依據，實
驗室偵測極限、
其他閾值說明。

報告及
閾值說明
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其他說明
1.相關規定及後續處理：特定人員提列、開案輔導、持
續追踨、轉介等…依本部「各級學校尿液篩檢及輔導作
業要點」辦理，屬學校自行尿篩發現藥頭者請依本部
「教育單位協助檢警緝毒溯源通報作業要點」將所知悉
之情資提供本部。
2.法源依據：法務部「毒品危害防制條例」、「特定人
員尿液採驗辦法」、本部「各級學校尿液篩檢及輔導作
業要點」。
3.個案拒絕採驗時之處理方式：依「特定人員尿液採驗
辦法」得為必要之措施，並可通知法定代理人、警察機
關協助執行，惟強制採驗不得逾必要之程度，並應注意
受檢人名譽及身體。
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調查尿篩試劑寄送資訊
請各大專校院承辦特定人員清查
業務同仁填寫本表單
https://forms.gle/C4SR5Heju
bf8xCNr5



報告人：王雅萍

02-77367921

emma@mail.moe.gov.tw

貳、如何成立春暉小組及追

輔系統操作實務
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教育部修訂「各級學校特定人員尿液篩檢及輔導作業
要點」並自5月1日起發布生效

本次修訂重點如下：

一、增訂強化曝險少年輔導作為
二、增訂春暉小組應綜合評估並充實輔導處遇始得結案
三、增訂春暉小組之輔導內容

配合本要點修正發布，教育部同時研發「濫用藥物個案
結案評估參考量表」提供學校春暉小組作為輔導個案結
案之參考基準，以提升個案輔導成效。



項

次
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如何成立春暉小組

藥物濫用學生個案輔

導追輔管理系統

輔導資源

簡報者備註
簡報註解
校園毒品防制概況，僅就去年4、5月2次毒品專案會議後續作為說明。
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如何成立春暉小組
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如何成立春暉小組
一、成案階段：

（一）成案原因：

1、經確認檢驗尿液檢體中含有濫用藥物或其代謝物者。

2、自我坦承涉及違反毒危條例、管制藥品管理條例或非法

施用其他有害身心健康物質者。

3、遭查獲涉及違反毒危條例、管制藥品管理條例或非法施用

其他有害身心健康物質者。

4、接獲其他網絡通知涉及違反毒危條例、管制藥品管理條例

或非法施用其他有害身心健康之物質者。

（二）通報義務：24小時內校安通報。

（三）春暉小組成員編組：

（四）成案會議：一週內，召開成案會議，進行跨處室輔導分工。
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如何成立春暉小組
二、輔導階段：

（一）輔導時間：春暉小組實施輔導以三個月為一期。

（二）輔導頻率：各輔導人員應每一至二週進行一次以上輔導。

（三）尿液檢驗：輔導期間一至二週至少應實施快篩檢驗一次。

（四）輔導紀錄：內容應記錄詳實，並將相關資料填報備查。

（五）輔導期間視需要召開個案研討會。

（六）針對輔導無效或較嚴重個案，經評估得轉介藥癮戒治或心理諮

商機構，進行戒治，並視個案需求提供處遇措施，必要時請求

支援或共案合作。

（七）春暉小組輔導中之濫用藥物學生如有休學、中輟或中途離校等

情事發生時，學校應依各教育局（處）中輟（離）學生處理機

制輔導學生復學，並持續完成輔導期程。
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如何成立春暉小組
三、結案階段：輔導期滿後採集個案尿液檢體送驗，並依據檢驗報告

結果召開結案會議。

（一）經確認檢驗尿液檢體中無含有濫用藥物或其代謝物者，解除春

暉小組列管，並持續將學生列為特定人員觀察。

（二）經確認檢驗尿液檢體中含有濫用藥物或其代謝物者，應再實施

第二次（三個月）輔導期程。

（三）非法施用其他有害身心健康之物質成案者，應就個案歷次尿檢

紀錄及各項行為表現綜合評估。

（四）倘經第二次輔導仍無效或法定代理人或實際照顧者拒絕送醫戒

治時，學校得依毒危條例、兒權法相關規定，洽請警察機關協

助處理。

◎參考使用「濫用藥物個案結案評估參考量表」
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藥物濫用學生個案輔導追輔管理系統
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https://newsnc.moe.edu.tw/
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個案輔導追輔管理系統
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個案輔導追輔管理系統



個案輔導追輔管理系統
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個案輔導追輔管理系統
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個案輔導追輔管理系統



個案輔導追輔管理系統
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個案輔導追輔管理系統
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輔導資源：

一、教育部大專校院濫用藥物個案輔導量能提升方案
二、青年韶光計畫提供隱性施用毒品學生免費諮商服

務，隱性施用毒品學生不必擔心被懲處、標籤化
，致尋求諮商服務。



提供孩子適合他們的路~
陪伴他們走出自己的路~
一起成就更多孩子

讓孩子成為更好的自己

用愛陪伴 迷途孩子走一哩路
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報告人：曹詩穎

02-77367931

senging@mail.moe.gov.tw

參、反毒宣導工作相關事項

說明



項

次

服務學習模式
校園反毒巡迴特展
(機智拒毒生活)

防制學生藥物濫用工

作自評填報
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簡報者備註
簡報註解
校園毒品防制概況，僅就去年4、5月2次毒品專案會議後續作為說明。
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服務學習模式方案說明

為結合大專校院服務
學習，號召學生投入鄰近
國中、小學入班入校進行
防制學生藥物濫用反毒宣
教，使反毒教育向下扎根
國中、小學，建立反毒意
識。建立學校及社區反毒
觀念，營造健康清新的社
區生活環境。

本部110年5月10日修正發布「教育部防制學
生藥物濫用實施計畫」

依據

一、研習階段：各區資源中心辦理。

二、執行階段：各大專校院辦理。

（召募、培訓及宣教）

辦理方式：區分研習階段及執行階段
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服務學習模式辦理流程三階段

1.申請：學校 函報計畫申請(含經費申請表)

2.撥款：教育部 函復經費核定表並請開立領據

各階段流程均須以公文函報

3.核結：學校
1.函報核結(含收支結算表、成果
報告、照片及其他資料)

2.有結餘款(附支票)
3.經費使用未達80%，需說明。
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服務學習模式經費補助說明-1/2

依「教育部補助辦理校園安全維護暨防制學生
藥物濫用活動要點」)規定，辦理校際活動及推
廣社區宣第四、(三）規定，以部份或酌予補助
為原則，補助金額每年度合計補助金額以新臺
幣30萬為上限。

補助比例

學校至少需自籌10%以上

http://www.rootlaw.com.tw/LawContent.aspx?LawID=A040080031040400-1070129


49

服務學習模式經費補助說明2/2

1
核定計畫金額係指本部審核調整後之金額；非各
校所報計畫金額，若未調整，則等於原提計畫金
額。

2 教育部具審核補助比例權責，依計畫內容核定補
助比例，非各校均為90%。

3 相關原始憑證留校保管，正、影本無須報部。
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服務學習模式經費編列說明1/3

本計畫以學期中（含假日）辦理為原則，欲辦理營隊活動，每
一營隊須含括於學期中至鄰近中小學2所以上學校宣導。

1

2

取消勻支比例限制，二級用途別項目間互相勻支，
得循執行單位內部行政程序自行辦理。

3

若有新增本部原未核定項目，須檢送經費調整對照
表報部辦理。

4 僅辦理寒暑假之營隊活動，請依「教育部補助辦理教育優先區
中小學生營隊活動要點」申請補助。
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服務學習模式
經費編列說明經費申請表-2/3
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服務學習模式
經費編列說明-申請表常見錯誤-3/3

一、公文主旨與申請表計畫名稱不符。
二、經費說明過於簡略，未打上單價*數量說明。
三、膳費140元(午餐100元及茶水40元)，要細寫。
四、編列早餐50元未說明原因(兩日以上活動第二日早餐)

儘量不要編早餐。
五、車輛租賃費：租賃遊覽車戴送宣教人員及教材教具

交通費：車費、船資及高鐵費等
易混淆，請務必注意，也不可以混為一筆。

六、數字要吻合，數字加總，單價*數量要正確。
七、請用excel計算。
八、記得要核章。
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服務學習模式核結-收支結算表1/3
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服務學習模式
核結-收支結算表常見錯誤2/3
一、收支結算表與原經費核定表計畫名稱不符。
二、計畫期程與原經費核定表計畫期程不符。
三、實支總額(E)欄與分攤表總額不符。
四、是否使用彈性經費支用要勾否。
五、賸餘款繳回，均需依經費核定表勾選：
(一)國立大學：勾已執行項目免予繳回(如有未

執行項目仍需繳回)。
(二)私立大學：勾補(捐)助比率繳回。
(三)以上，不管是否有賸餘款需繳回，均需勾

選。
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服務學習模式
核結-收支結算表常見錯誤3/3

六、是否有未執行項目，依實際狀況
要勾選。

七、補捐助比率(D)欄，需與經費核定
表比率一樣。

八、執行率未達80%，需述明原因。
九、數字要吻合，數字加總要正確。
十、請用excel計算。
十一、記得要核章。
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服務學習模式其他常見問題1/2

一、計畫內容與經費申請表不符

經費表鐘點費時數與課表時數不符。

編列膳費，計畫未附程序表，或時程未逾用餐時
間。

二、忘記辦理核結、經費申請表忘記蓋章

三、收支結算表填寫錯誤或金額塗改

四、核結資料不齊全必備：收支結算表、成果報告表、

照片(每一活動6-8張）、其他：簽到冊、感謝狀、

心得…等
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服務學習模式其他常見問題2/2

五、勿更改或合併核定項目名稱（例：車輛租賃費改為
交通費、印刷費、場地布置費合併為印刷場布費）

六、公文請發“教育部”非“學生事務及特殊教育司。

七、不需發最速件。

八、勿更改成果報告格式。

九、參與服務學習學生不可支工讀費。

十、公文和附件請不要分開寄送(例如:公文已發，支票
還在蓋章中、經費申請表蓋章中、收支結算表蓋章
中)
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校園反毒巡迴特展方案說明

反毒教育應採 「分齡分眾」
方式實施，爰與中國信託反
毒教育基金會合作，針對大
專校院學生開發「機智拒毒
生活-校園反毒巡迴特展」，
以常見觸毒情境為出發點，
提升大學生對於觸毒風險敏
感度及辨識新興毒品能力。

行政院新世代反毒策略行動綱領第二期。
本部補助辦理校園安全維護暨防制學生
藥物濫用活動要點

依據

1.先逕洽中國信託反毒教育基金會
(02-27888827#612 陳先生)。
2.為鼓勵各校推動反毒宣導教育，擬
具活動計畫書及經費表報部申請。
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校園反毒巡迴特展流程及補助說明

申請、撥款、核結三階段與服務學習相同，且依
「教育部補助辦理校園安全維護暨防制學生藥物
濫用活動要點」)規定，辦理校際活動及推廣社區
宣第四、(三）規定，以部份或酌予補助為原則，
補助金額每年度合計補助金額以新臺幣30萬為上
限。(本案通常補助額度在5萬上下)

三階段與補助比例

學校至少需自籌10%以上

http://www.rootlaw.com.tw/LawContent.aspx?LawID=A040080031040400-1070129
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校園反毒巡迴特展經費補助說明

工讀金 17,120

餐費 4,000

茶水費 2,000
印刷費 5,000
場地布置費 2,000
學生團體服裝 10,000
雜支 2,000
合計 42,120

學校計畫金額

工讀金 17,120

餐費 4,000

茶水費 2,000
印刷費 5,000
雜支 2,000
合計 40,120

核定計畫金額

最高補助：
40,120＊90%=36,108非指定補助項目
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校園反毒巡迴特展
經費補助說明:工讀費

工讀金-範例 提醒

務必在經費
申請前先與
學校會計確
認清楚各項
勞健保及勞
退提撥金額，
避免核結時
出現狀況

各階段注意事項同服務學習模式

貴校如為初次申請請務必來電承辦人

一、活動共10天(9/19~9/30)                          
168(每小時工讀費)
二、勞保雇主負擔：30元 /1小時
二代健保-雇主負擔：4元/1小時
勞退提撥-雇主負擔：12元/1小時
30+4+12=46元(雇主負擔)
三、(168+46)*8(小時)*10(天)=17,120
元
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防制學生藥物濫用工作自評填報

本部110年5月10日修正發布「教育部防制
學生藥物濫用實施計畫」

依據

一、評選項目：教育宣導、清查篩檢、
春暉輔導整年度事蹟。

二、評選方式：自行上網填報自評表，
本部將遴聘審查委員進行複評，
擇優辦理表揚。

為鼓勵各級學校及教育行政單

位，能落實執行「防制學生藥

物濫用」三級預防工作，藉由

多元創新的宣導作為、即時縝

密的通報機制及友善關愛的輔

導措施，營造校園與社會的共

同支持體系，爰透過評選及表

揚活動，獎勵工作成效並建立

典範，同時提升各校及教育行

政單位整體「防制學生藥物濫

用」工作能量。
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自評填報評選項目

1、教育宣導

2、清查篩檢

1.運用多元創新作法，強化防制藥物濫用宣導。
2.結合政府部門、民間團體、地方團體及社區志工等，整合相關資源，
進行或參與反毒宣導活動。

3、春暉輔導

1.掌握學生個案，完善尿液篩檢機制，建置綿密毒品防制通報網絡。
2.定期檢視在校學生身心狀況並逐月審查，建立特定人員名冊。

4、評選期間 為前一年1月1日至12月31日期間之資料

成立春暉輔導小組，完善轉介及轉銜追蹤機制，降低個案
失聯率。
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自評填報評選方式

1
請依照「大專校院防制學生藥物濫用工作
自評表」(如附件，區分有個案-表1及無個
案-表2) 填報各項工作績效

2 於每年元月起前3周至本部「防制學生藥物
濫用資源網」(http://enc.moe.edu.tw/)

3 登入後，由畫面右側連結處自行上網填
報自評表。

http://enc.moe.edu.tw/
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自評填報注意事項

一、務必記得上網填寫時間
二、學校主帳密會綁定自評表務必記牢。
三、如有更換承辦人，帳號密碼務必記得交接。
四、如有個案學生資料佐證，照片正面需屏蔽、學生

身分證及完整姓名亦須屏蔽或使用代號。
五、有無個案務必填寫正確(使用不同自評表)，以免

影響評分。
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防制學生藥物濫用資源網
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感謝各位在校第一線同仁的努力

簡報完畢 敬請指教

結 語

簡報者備註
簡報註解
持續加強部會合作、強化校園毒品追本溯源，積極整合輔導網絡資源，降低校園毒品新生人口及再犯比率。
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